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Stuttgart als perfekter Standort: Michelle Timm kann hier ihren Sport und ihr Privatleben perfekt kombinieren
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Michelle Timm, Freundin von Marcel Nguyen, lebt und trainiert seit September in Stuttgart —auch der _._m_um.<<mmm=

Fiir die deutschen Kunstturner steht an
diesem Wochenende in Heilbronn der
erste Hartetest des Jahres an. Mit dabei
ist auch das Traumpaar des Turnens:
Michelle Timm und Marcel Nguyen.

VON JULIA KLASSEN

- STUTTGART. Die Liebe zum Turnsport ist
grof3 bei Michelle Timm. So groB, dass sie da-
fiir ihre Heimatstadt Berlin verlassen hat
und mit 19 Jahren nach Stuttgart gezogen
ist, ins Turnmekka Deutschlands.

Hier sind die Trainingsbedingungen opti-
mal. Hier, so hofft Michelle Timm, kénnte ihr

~ Traum von Olympia doch noch wahr werden.
Seit September trainiert die elegante Sport-
lerin im Kunstturnforum in Bad Cannstatt
unter den Trainern Guti Probst-Hinder-
mann, Robert Mai und Elena Dolgopolova.
Der Wechsel hatte in erster Linie sportliche
Griinde. ,,In Berlin konnte ich mich nicht
weiterentwickeln“, sagt Michelle Timm.
Dort gab es keine Turnerin in ihrer Alters-
Kklasse und mit ihrem Niveau, sie trainierte
meist alleine.

In Stuttgart hat sie stattdessen eine Trai-
ningsgruppe. ,,Das motiviert natiirlich viel
mehr, wir pushen uns gegenseitig®, sagt die
Schiilerin, die im nichsten Jahr auf dem
Wirtemberg-Gymnasium ihr Abitur machen
will. Stuttgart, sagt sie, biete eine perfekte
Mischung aus Professionalitat und familié-
rer Atmosphére.

. Undnicht nur das. Stuttgart bietet fiir Mi-
chelle Timm noch viel mehr. Das Turnen ist

namlich langst nicht mehr die einzige Liebe
in ihrem Leben. Thre Augen strahlen, wenn
sie vom zweiten Grund fiir den Umzug von
Berlin ins 650 Kilometer entfernte Stuttgart
erzahlt: Marcel Nguyen, Topturner, Stutt-
garter und seit gut einem Jahr der Mann an
der Seite der Sportlerin. Mitihm teilt sie sich
in Stuttgart eine Wohnung. ,Nach einem
Dreivierteljahr Fernbeziehung zwischen
Berlin und Stuttgart, hat es uns gereicht,
sagt sie, ,,von daher hatte der Wechsel nach
Stuttgart wirklich nur Vorteile.“ AuBerdem
verbindet die 19-Jéhrige mit der Landes-
hauptstadt ohnehin nur Positives. Vor drei
Jahren stand sie beim DTB-Pokal in der
Team-Challenge ganz oben auf dem Trepp-
chen. Und da will sie wieder hin. Schliellich
hétte sie in diesem Jahr ein Heimspiel in der
Porsche-Arena.

An die EM oder gar die WM will

die Neu-Stuttgarterin Michelle
Timm noch nicht denken.

Wen die Frauen-Cheftrainerin Ulla Koch
fiir den 34. DTB-Pokal nominiert, entschei-
det sich an diesem Wochenende. Am.4. Marz
ab 14 Uhr findet in der Heilbronner Romer-
halie der National Team Cup statt. Sowohl
bei den Ménnern als auch bei den Frauen tre-
ten die Nationalmannschaften gegen den
amtierenden Meister — Straubenhardt bei
den Mannern, Stuttgart bei den Frauen —so-
wie einer Auswahl der besten Turner der
Bundesliga an. Der Team Cup ist gleichzeitig
die erste Qualifikation fiir die Einzel-EM im

Traumpaar des Turnen: Timm und Ngy
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‘Der National Team Cup

= |nformationen zum National Team Cup
 gibt es unter www.turngau-heilbronn.de

im Internet.

= Karten zum Preis von 17 Euro (Erwachse-
ne), zwdlf Euro (ermaRigt), beziehungs-
weise sieben Euro (Kinder ab sechs Jahren)
gibt es auf der Homepage via Bestellfor-
mular oder unter der Telefonnummer
07131/255 348.
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ruménischen Cluj Napoca (20. bis 23. April). -
Als zweite Qualifikation z&hlt die Team-
Challenge beim DTB-Pokal (17. bis 19.
Marz).

An die EM, oder gar die WM (2. bis 8. Ok-
tober in Montreal) will Michelle Timm aller-
dingsnoch garnicht denken. Zu oft hat siein
ihrer Karriere schon Riickschlige erlebt,
war verletzt, wenn Grofereignisse anstan-
den. Deshalb denkt die deutsche Sprung-Vi-
zemeisterin mittlerweile nur noch von Wett-
kampf zu Wettkampf.

Dass sie einmal zu Deutschlands besten
Turnerinnen zahlen wiirde, war ohnehin
nicht zu ahnen als Michelle Timm mit drei
Jahren zum ersten Mal ins Kinderturnen
ging. ,,Frither war ich ein kleiner Trampel“
sagt sie. Sie hat viel ausprobiert, Ballett,
Wasserspringen, sogar FuBiball. , Ich komme
aus keiner sportlichen Familie, es sind alle
eher kraftig. Daher wollten meine Eltern
dass meine Schwester und ich Sport ma-
chen*, erinnert sie sich. Der Plan ist mehr als
aufgegangen. Dass sie sich am Ende fiir das
Turnen entschieden hat, hatte eher pragma-
tische Griinde. ,Ich bin eine kleine Frost-
beule. Beim Wasserspringen war es mir ein-
fach zu kalt“, sagt sie.

Marcel Nguyen kann dariiber sehr froh
sein, schlieBlich haben sich die beiden - na-
tiirlich - beim Turnen kennen gelernt. Beim
National Team Cup ist der doppelte Silber-
medaillengewinner der Olympischen Spiele
in London selbstverstindlich auch am Start.
Und das ist fiir Michelle Timm nochmal eine
Extra-Motivation, sich ganz besonders ins
Zeug zu legen. Liebe verleiht ja bekanntlich
Fliigel.
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