Konzentration und eine groRe Ausstrahlung: Die Ludwigsburgerin Tabea Alt hat den Erfolg stets fest im Visier.

_ Drei Meistertitel und eine Vizemeis-
terschaft erturnte sich Tabea Alt bei
den deutschen Jugendmeisterschaf-
ten im bayerischen Traunreut. Das
 13-jahrige Talent des MTV Ludwigs-
burg war im starken 2000-er Jahr-
gang mit 54,575 Punkten die beste
Mehrkampferin.
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LUDWIGSBURHG. Neben dem Mehrkampfti-
tel sicherte sich Tabea Alt zudem den
Meistertitel an den Gerdten Sprung und
Barren. 76 Médchen der Altersklassen 12
bis 15 kiimpften um die Medaillen im Ein-
zelmehrkampf und turnten die Sieger an
den Einzelgeriten aus.

Ausnahmetalent Tabea Alt war die er-
folgreichste Turnerin des Wochenendes.
In den Mehrkampf startete die Ludwigs-
burgerin am Balken mit einer sehr schon
und sicher geturnten Ubung. Lediglich
beim freien Uberschlag musste sie das Ge-
rit verlassen, t bei ihrem Wett-
kampfauftakt

eniibung vor. Bei ih-
rem Doppel-Twist-Salto musste sie einen
leichten Standfehler durch Verlassen der
Bodenfldche korrigieren.

Beim Sprung und am Barren zeigt
Tabea Alt ihre ganze Starke '

Beim Sprung zeigte Tabea Alt ihre ganze

Stirke. Mit einem sehr hoch und in den si-

cheren Stand geturnten Jurtschenko mit

ganzer Schraube erzielte sie 14,700 Punk-
te. Am letzten Gerit Stufenbarren schlich
sich nach dem gezeigten Packsalto zwi-
schen den Holmen ein kleiner Fehler ein,
den Alt jedoch gut korrigieren konnte. Ta-
bea Alt platzierte sich mit 54,575 Punkte
vor Rebecca Matzon (TV Bodenheim,

t . 54,175) und Carina Kréll (TSV Berkheim,

52,825) und wurde damit erneute deut-
sche Jugendmeisterin im Mehrkampf.
Mit diesem Ergebnis qualifizierte sich

| die MTV-Turnerin an allen Geriten fiir das

Einzelfinale. Mit einer sensationellen Bar-
reniibung startete Alt in den Wettkampf
und wurde mit 13,500 Punkten belohnt.
Wie in den beiden Jahren zuvor sicherte
sie sich den Meistertitel am Stufenbarren.
Trotz eines Absteigers am Schwebebal-
ken bei der Verbindung des freien Rads
mit anschlieRendem Spreizsalto, durfte
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sich Tabea Alt am Balken iiber die Silber-
medaille freuen.

Am Boden musste sich Alt noch mit ei-
nem 6. Platz zufrieden geben. Umso bes-
ser présentierte sich die Ludwigsburgerin
am Sprung. Sie zeigte zwei unterschiedli-
che Spriinge, die ihr hervorragend und mit
einem sicheren Stand gelangen. Damit
wurde Tabea Alt zum dritten Mal in Folge
beim Sprung Deutsche Jugendmeisterin. -

Neue Elemente gespickt mit
Hochstschwierigkeiten

Obwohl die Wettkampfsaison zu Ende
ist, trainiert Tabea Alt schon jetzt an neu-
en Elementen, die sie in der neuen Bun-
desliga-Saison nach den Sommerferien in
ihre ohnehin mi ! wierigkeiten
gespickten Ubun )




