
Ausführliche Boys'Day Berufeliste

Ausbildungsberufe männliche 

Azubis

Dienstleistungen

Fremdsprachensekretär/in und Fremdsprachenkorrespondent/in 19-32%

Friseur/in 11%

Hotel-, Gaststätten- und Tourismusgewerbe, Reise (Assistent/Assistentin, Fachkraft, -

fachmann/-fachfrau, -kaufmann/kauffrau, Helfer/in)
16-38%

Hauswirtschaftsberufe (Dienstleistungshelfer/in Hauswirtschaft, Fachpraktiker/in) 7-11%

Restaurantfachmann/-fachfrau 32%

Servicefachkraft für Dialogmarketing 36%

Servicekaufmann/-kauffrau im Luftverkehr 20%

Servicekraft 23%

Diese Berufeliste zeigt Ihnen, ob Ihr Boys’Day-Angebot  auf dem Radar unter  
www.boys-day.de eingetragen  werden kann. 

  
Diese Liste zeigt Berufe/Studiengänge mit maximal  
40 Prozent männlichen Azubis oder Studierenden.  
Können Jungen bei Ihnen einen der folgenden Berufe/Studiengänge erkunden, 
können Sie eine Boys’Day-Aktion anbieten.* Wir haben die Liste durch 
Zusammenfassungen vereinfacht. 
  
Am Boys’Day geht es nicht nur um Berufsorientierung. Sie können auch eine 
pädagogische Gruppenarbeit zum Thema Lebensplanung, Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf, Männlichkeitsvorstellungen oder sozialer Kompetenz 
anbieten. 
  
 
Falls Sie unsicher sind, ob Ihr Angebot eines der oben genannten Kriterien 
erfüllt oder Sie ein Angebot in einem sehr kleinen Ausbildungsberuf oder 
Studiengang anbieten möchten, setzen Sie sich gern mit uns in Verbindung: 
 

Bundesweite Koordinierungsstelle Boys’Day – Jungen-Zukunftstag 
E-Mail: info@boys-day.de | Telefon: +49 (0)521 106 7360 

 

*Ausnahmen: In Baden-Württemberg wird der Boys'Day in Organisationen und Institutionen im sozialen, 
pflegerischen, erzieherischen und gesundheitlichen Bereich durchgeführt. In Hamburg fördert die 
Behörde für Arbeit, Soziales, Familie und Integration die Durchführung des Boys’Day in sozialen, 
pflegerischen, erzieherischen und gesundheitlichen Berufs- und Aufgabenbereichen. Mecklenburg-
Vorpommern führt einen eigenen JungsTagMV immer am 2. Mittwoch vor den Herbstferien durch. 



Gesundheitsberufe

Gesundheits- und Pflegeberufe (Altenpflege, Altenpflegehilfe, Diätassistenz, Haus- und 

Familienpflege, Ergotherapie, Fachkraft-Pflegeassistenz, Gesundheits- und 

Kinderkrankenpflege, Gymnastik, Heilerziehungspflegehilfe, Logopädie, Masseur/in und 

medizinische/r Bademeister/in, Med. (techn.) Assistenz/Fachangestellte(r), 

Physiotherapie, Podologie)

1-36%

Pharmazeutisch-technische/r Assistent/in 10%

Zahnmedizinische(r) Fachangestellte(r) 1%

Zahntechniker/in 39%

Landwirtschaft, Natur, Umwelt

Florist/in 3%

Milchwirtschaftliche(r) Laborant/in 20%

Pferdewirt/in 14%

Tiermedizinische(r)  Fachangestellte(r) 4%

Tierpfleger/in 28%

Medien, Kunst, Kultur, Gestaltung

Designer/in (Berufsfachschule) 29%

Fachangestellte(r) für Medien- und Informationsdienste (FAMI) 21%

Fotograf/in 27%

Gestalter/in für visuelles Marketing 13%

Gestaltungstechnische(r) Assistent 34%

Goldschmied/in 20%

Schauspieler/in 34%

Textil- und Modeberufe (Maßschneider/in, Modenäher/in) 6-7%

Soziales, Pädagogik

Berufe in der Kinderbetreuung und -erziehung 11%

Erzieher/in 12%

Sozialhelfe(r), -assistent/in 20%

Sozialpädagogische(r) Assistent/in, Kinderpfleger/in 13%

Technik und Naturwissenschaft

Augenoptiker/in 25%

Bekleidungstechnische(r) Assistent/in 5%

Biologielaborant/in 30%

Hörgeräteakustiker/in 39%

Wirtschaft, Verwaltung, Recht

Buchhändler/in 15%

Drogist/in 9%

Event-Manager/in 24%

Fachangestellte(r) für Arbeitsmarktdienstleistungen/Arbeitsförderung 27%

Fachangestellte(r) für Bürokommunikation 22%

Fachangestellte(r) für Markt- und Sozialforschung 38%

Fachverkäufe(r) im Lebensmittelhandwerk 9%

Justizfachangestellte(r) 15%



Kaufmann/Kauffrau (audiovisuelle Medien, Bürokommunikation, Dialogmarketing, 

Gesundheitswesen, Immobilien, Industrie, Luftverkehr, Marketingkommunikation, 

Medienkaufmann/kauffrau Digital und Print, Personaldienstleistung, Reiseverkehr, 

Tourismus, Veranstaltung, Ass./Wirtschaftsassistent/in-Fremdsprachen)
15-38%

Notarfachangestellte(r) 15%

Pharmazeutisch-kaufmännischer Angestellte(r) 4%

Rechtsanwalts- und Notarfachangestellte(r) 4%

Sozialversicherungsfachangestellte(r) 27%

Steuerfachangestellte(r) 28%

Verkäufer/in 39%

Verkaufshilfe 34%

Verwaltungsfachangestellte(r) 30%

Sonstiges

Konditor/in 27%

Studienbereiche männliche 

Azubis

Medizin, Gesundheit & Naturwissenschaften

Augenoptik 30%

Biologie 38%

Ernährungs- und Haushaltswissenschaften 16%

Gesundheitswissenschaften 27%

Humanmedizin 39%

Lebensmittelchemie 28%

Naturschutz 40%

Psychologie 25%

Tiermedizin/Veterinärmedizin 16%

Zahnmedizin 39%

Soziales & Geisteswissenschaften

Erziehungswissenschaften, Pädagogik, Sonderpädagogik 18-22%

Lehrämter (nicht: männerdominierte Fächer Naturwissenschaft, Sport, Informatik, 

Recht)
-

Psychologie 25%

Soziale Arbeit, Sozialpädagogik, Sozialwesen 24%

Soziologie 38%

Sprachen & Kultur

Allgemeine und vergleichende Literatur- und Sprachwissenschaft 25%

Bibliothekswesen 33%

Darstellende Kunst 36%

Gesang 36%

Gestaltung 40%

Innenarchitektur 15%

Kunst 19%



Lehrämter (nicht: männerdominierte Fächer Naturwissenschaft, Sport, Informatik, 

Recht)
-

Medienwirtschaft/Medienmanagement 39%

Medienwissenschaft 35%

Naturschutz 40%

Kommunikationswissenschaft/Publizistik 33%

Kulturwissenschaft 25%

Regionalwissenschaften (Lateinamerika, Ost- und Südosteuropa, Sonstige) 30%

Soziologie 38%

Sprach- und Kulturwissenschaften (Anglistik, Französisch, Germanistik, …) <40%

Verwaltung, Recht, Wirtschaft

Arbeits- und Berufsberatung 19%

Arbeitslehre/Wirtschaftslehre 39%

Arbeitsverwaltung 28%

Bibliothekswesen 33%

Innere Verwaltung 37%

Medienwirtschaft/Medienmanagement 39%

Rechtspflege 26%

Sozialversicherung 32%

Textil- und Bekleidungstechnik/-gewerbe 15%

Tourismuswirtschaft 19%

Wirtschaftspädagogik 39%

Quellen: Statistisches Bundesamt 2013
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